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 تهیه شده توسط تیم آموزشی رابینز

  



 

 بخشی از بروس لی  زندگی و الهام

کار. او داستانی است که در میان مرزهای فرهنگ، زمان، و مکان بروس لی، یک نام فراتر از یک هنرپیشه یا رزمی

کنگ های شلوغ هنگاش را در خیابانفرانسیسکو به دنیا آمد و دوران کودکی، در سان1940جاری است. در سال 

یابانی آموخت. او خیلی زود فهمید که باید به دنبال های خاش را از نزاعهای زندگیگذراند، جایی که اولین درس

  چیزی فراتر از بقا باشد، چیزی که معنا و هدف داشته باشد.  

  

بروس به رزمی روی آورد، اما برای او، این فقط یک مبارزه فیزیکی نبود؛ بلکه راهی برای کشف خویشتن و بیان 

هایش را به کمال رساند، وینگ چون، بروس مهارت فردیتش بود. تحت آموزش استاد معروف "ایپ من" در سبک

  های جدید برای ارتقاء بود.  اما هرگز به آنها قانع نشد. ذهنی پرسشگر داشت و همیشه به دنبال راه

  

ها را شروع کرد ، بروس با کمتر از چند دلار در جیب به آمریکا مهاجرت کرد. او در سیاتل، شستن ظرف1959سال 

های رزمی تنها به دانشجویانش تکنیکدنیای دانشگاه و تدریس هنرهای رزمی شد. بروس لی نهو به تدریج وارد 

کرد. برای او، رزمی ابزاری بود برای دستیابی به آموخت، بلکه آنها را به خودشناسی و خلاقیت تشویق میمی

  آزادی ذهن و بدن.  

  

عنوان آن زمان آمادگی نداشت یک بازیگر آسیایی را به رو شد. هالیوود دربروس در مسیر خود با موانع زیادی روبه

کنگ بازگشت و در ای و تبعیض نژادی خسته شده بود، به هنگهای کلیشهقهرمان اصلی بپذیرد. او که از نقش

شود" و "راه تنها مخاطبان آسیایی بلکه جهانی را مجذوب خود کرد. "اژدها وارد میهایی ساخت که نهآنجا فیلم

  هایی از شاهکارهایش هستند که فراتر از سینما، پیام اتحاد و مقاومت را منتقل کردند.  تنها نمونه اژدها"

  

اش در هنرهای رزمی نبود. این العادههای فوقاما چیزی که بروس لی را به نمادی جهانی تبدیل کرد، فقط مهارت

ها را شکست، و یک قهرمان برای تمام سازی کرد، کلیشهنظیرش بود: مردی که برای خودش قاعدهشخصیت بی

  اند.  ای ناعادلانه به حاشیه رانده شدهکردند در جامعهکسانی شد که احساس می

  

ها فقط در ذهن ما وجود دارند. او با فلسفه "مانند آب باش"، ما را تشویق بروس به ما نشان داد که محدودیت

ی سازگار شویم. زندگی او یادآور این است که موفقیت تنها نتیجه پذیر باشیم و با تغ�رات زندگکرد که انعطافمی
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های سوی هدف کوشی نیست؛ بلکه نتیجه شجاعت برای پذیرش شکست، بازنگری مسیر، و ادامه دادن بهسخت

  تر است.  بزرگ

  

ث او همچنان سالگی، دنیای هنر و فرهنگ را شوکه کرد. اما میرا 32، در سن 1973مرگ ناگهانی بروس لی در سال 

ها، بلکه برای همه کسانی که به دنبال زنده است. او به نماد قدرت و ایستادگی تبدیل شد، نه فقط برای آسیایی

توانیم با ها هستند. بروس لی برای ما یک درس زنده است: اینکه هر کدام از ما میشکستن مرزها و محدودیت

  دهیم.  کار، تعهد، و عشق به مسیر خود، جهان را تغ�ر 

  

زندگی بروس لی چیزی فراتر از داستان یک فرد موفق است. او چراغ راهی است برای کسانی که به دنبال معنا، 

تواند فرصتی برای هدف، و الهام هستند. بروس، با زندگی کوتاه اما پرشورش، به ما یادآوری کرد که هر لحظه می

 العاده باشد.خلق چیزی خارق

  

 و کارآفرینی بروس لی  وکار های کسبمهارت

تر به زندگی او، شناسند، اما نگاهی دقیقکار برجسته یا ستاره سینما میعنوان یک رزمیبروس لی را معمولاً به

تنها در نظیر. او نهکند: یک کارآفرین خلاق و استراتژیست بیشده را آشکار میای متفاوت و کمتر شناختهچهره

  زدنی داشت.  وکار هم هوش و ذکاوتی مثالرقیب بود، بلکه در دنیای کسبیصحنه مبارزه یا پرده سینما ب

  


