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  تهيه شده توسط تيم آموزشی رابينز



 

 لیاز وسا یار یهنوز بس ،دیایکند که بشر بر کره ماه فرود ب یقول داد کار  یکه جان اف کند ۱۹۶۲در سپتامبر سال  

 دنهکار را انجام بد نیچطور ا نکهیدرباره ا یاطلاعات چیسفر به ماه ساخته نشده بود و ه یبرا ازیمورد ن یفن

است که  یروند فکر  ونیمد یروز یپ نیا .داد انجامکار را  نیآرمسترانگ ا لیسال بعد ن ۷اما کمتر از  .نداشتند

 یعنی ی. فکر کردن مانند دانشمند موشکسازندیها را ممکن مممکن ریکمک آن غبه دانشمندان صنعت هوافضا 

و  دانندیرا ممکن م یقابل تصور  ریغ زیدانشمندان هر چ نیا .میمتفاوت به جهان نگاه کن یدیاز د میکن یسع

. در کنندیم لیتبد تیرا به مز  هاتیو محدود تیها را به موفقآنها شکست .دنکنیرا حل م یمسائل حل نشدن

در حال حرکت  یآور را که جهان با سرعت سرسامچاست  یضرور  یدانشمند موشک کیدوران فکر کردن مثل  نیا

 یول دیشویمن یکتاب دانشمند موشک نی. با خواندن امیتا از آن عقب نمان میقدم بردار  عیسر  دیااست و ما هم ب

  . دیفکر کن یدانشمند موشکیک مثل  دیر یگیم ادی

  یراه انداز  :اول مرحله

  نانیرغم عدم اطم یاول پرواز عل فصل

اما  شدندیببرها م یغذا ،دندیترسیناشناخته نم یزهایما اگر از چ انینیشی. پترسدیم ینامطمئن زیاز هر چ بشر

را به ما منتقل کنند. ما در جهان  شانیهازنده ماندند و توانستند ژن ،و مراقب جانشان بودند دندیکه ترس ییآنها

 یو سع میگردیو در دل هرج و مرج به دنبال نظم م میهست نانیکسب اطم ینامطمئن در پ یهامدرن در مکان

باشد  ترمنیا یکه هر راه حل میهست نانیو اطم نیقی یآنقدر در پ .میاور یدل ابهام پاسخ را به دست ب از میکنیم

 ،میکه هست یدر همان وضع میو پر خطر قدم بگذار  کیتار  یرهایدر مس نکهیا یو به جا ندینشیم مانلبه د شتریب

 یمیقد یهااز همان روش شهیهم هاابیار بازوضعمان چقدر بد است. مثلاً  ستیمهم ن مانیو برا میمانیم یباق

مطمئن فاصله  یهااز پاسخ ی. اما فقط وقتاورندیبه دست ب یمتفاوت جهیاما انتظار دارند نت کنندیاستفاده م

 میشناسیو م میکه بلد ییزهایچ یاگر فقط به کار رو .دهدیرخ م مانیدر زندگ یبزرگ یهاشرفتپی ،میر یبگ

  . افتدینم مانیدر زندگ یمنتظر  ریاتفاق غ چیه میمشغول باش

. اندمودهیرا پ یمیمستق ریمس شهیکه دانشمندان هم کنندیم جادیتصور غلط را در ذهن ما ا نیا هامدرسه

را  ییرهایدانشمندان چه مس ندیگوینم یول دهندیم ادیبه دانش آموزان را فقط اکتشافات  یدرس یهاکتاب

 شماداشتند.  یراه چه تصورات غلط یرا دنبال کردند و در ابتدا ینادرست یهاچه سرنخ ،رفتند و سرگردان شدند

ما  .دیفکرتان را عوض کن دیبا ،دیکن دایدرست را پ یهاو پاسخ دیکن یکه ط دیگردیم یهم اگر دنبال راه هموار 

 دیبلکه با میو آماده باش عیسر  یهاپاسخ یدر پ دیبان .میحداکثر بهره را ببر  مدانییکه نم ییزهایاز چ میبتوان دیبا

 شودیتمام م نانیکه اطم ییدرست همان جا .میرا حل کن آنهاخود مطرح و  یبرا یکی یکیسوالات آزاردهنده را 

  .شودیشروع م شرفتیپ

را به  قتیحق میکنیر مفک .میستیاما ن میباخبر  مانیهااز دانسته میکنیاست که فکر م یناشناخته حالت معلومات

 ییزهایاز چ یار یبس .دهدیما رخ م یبرا میاز آنچه تصور کن شتریب تیوضع نیا .ستین نطوریاما ا میادست آورده

اند همانطور که گفته. اطلاعات غلط هستند تیعوض نیو در بهتر  ندستیاصلاً درست ن ،میدانیم میکنیکه ما فکر م
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 نیا یبه نادان اعتراف بوده است. یینبوده بلکه توهم دانا ینادان خیدر طول تار  قتیمانع کشف حق نیبزرگتر 

 ریکند قدم در مس یسع دیو با داندیرا نم ییزهایچه چ داندیخود آگاه است و م یاطلاعیمعناست که فرد از ب

اما بهتر است از  یمروبرو شو یبا مشکلات ریمس نیممکن است در ا .خود را رشد دهد یبگذارد و آگاه یر یادگی

  . میو آرامش داشته باش میدر جهل خود غوطه بخور  نکهیتا ا .مینو مشکلات را تحمل ک میجهل خود باخبر باش

 یراه برا نیبهتر  دانندی. آنها مکنندیهستند و جهان را متحول م دیمتخصصان ترد ،آگاه به جهل یهاانسان

مواجه  یکیشجاعانه با تار  دیبلکه با، میجهل را از خود دور کن یکیتار  یکه به هر روش ستین اینبه نور  دنیرس

  . م˻واقعاً آن را بزدا میتا بتوان میشو

 نیدر هم .میندار  تیبر وضع یو کنترل میداشته باش دیبا یچه انتظار  میدانیکه نم دیآیبه وجود م یزمان ترس

 یکاغذ و مداد دیکار با نیا ی. برادیابتدا نامشان را بدان دیبا ،د˻خود را بزدا یهاترس دیبتوان نکهیراستا قبل از ا

 فتدیب تواندیکه م یاتفاق نیبدتر  دیاز خودتان بپرس .دیکن ینامگذار  ار تانیهاو به صورت مکتوب ترس دیبردار 

مجهولات ناشناخته را به  یوقت فتد؟یچقدر احتمال دارد آن اتفاق ب دیدانیکه م ییزهایو بر اساس چ ستیچ

در  ااتفاقات ممکن ر نیبدتر  ی. وقتدیخود حل کن یآنها را برا دیتوانیم ،دیکنیم لیمجهولات شناخته شده تبد

 یصورت ذهن ما به صورت خودکار جلو نیا ری. در غدیفکر کن زین فتدیب تواندیکه م یبه اتفاقات خوب دینظر گرفت

  قدم غلط است. کیممکن است. اما قدم برنداشتن، خود  نهیگز  نیتر امن یعملی. چون بردیگیتحرک و عمل را م

دو ابزار مهم  دیتوانیم ،ارزش نگران شدن دارند ییزهایو چه چ ستیچ یمسئله اصل دیداد صیتشخ نکهیاز ا بعد

  امن هی. تکرار و حاشدیرا به کارببر  کنند،یکه دانشمندان موشک استفاده م ریز 

  تکرار

در است. تکرار  یمرگ و زندگ ،شکست ،تیکننده موفق ن˺بلکه تع ستین یعلوم هوافضا نه تنها منف در تکرار

که ممکن است  ییتا جا هاتیهاست تا مامور از بروز نقض یر یجلوگ یبرا یبانیپشت یهانسخه یعلم به معنا نیا

که  کنندیکار م یبیو به ترت تندموتور دارد که جدا از هم هس ۹ نیمثلاً موشک شاه .لغو نشوند و شکست نخورند

از حد  شیتکرار ب البته خود را انجام دهد.  تیباز هم بتواند مامور  مایفضاپ ،از موتورها از کار افتاد یکیاگر 

اگر  نگیبوئ مایمشکل کند. مثلاً در هواپ جادیا ،حل مشکل یبهبود کار ما را خراب کند و به جا یبه جا تواندیم

 یموتورها تواندیاز موتورها م یکیو انفجار  یرابخ ،از هم جدا نشوند یبگذارند و آنها به درست یمتعدد یموتورها

چهار موتور فقط دو موتور قرار دادند تا از بروز انواع مشکلات  یدر آن به جا نیبنابرا .ندازدیرا به خطر ب گرید

  است؟  ازین یبانیتکرار و پشت یهاستمیشما کجا به س یدر زندگ دیکنیکنند. فکر م یر یجلوگ

  امنهیحاش


